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Selasa, 28 Februari 2024, Dinas Lingkungan Hidup Kabupaten Ponorogo menjadi saksi kegiatan
sosialisasi yang diselenggarakan oleh Lembaga Kanker Indonesia (LKI) dengan tujuan utama
menyadarkan masyarakat akan pentingnya deteksi dini tumor dan kanker. Dalam acara yang
dihadiri oleh 20 karyawan dan karyawati Dinas Lingkungan Hidup, pemateri utama Lusi Anggi Pratiwi
dari LKI memberikan penjelasan mendalam tentang upaya promotif dan preventif yang dapat
dilakukan untuk mengurangi risiko terkena penyakit mematikan tersebut.

Edukasi tentang deteksi dini tumor dan kanker menjadi sangat penting mengingat tingginya angka
kematian akibat penyakit ini di masyarakat. Dengan pemahaman yang tepat tentang gejala-gejala
awal dan langkah-langkah preventif yang dapat diambil, masyarakat dapat lebih proaktif dalam
menjaga kesehatan mereka serta meningkatkan kesempatan penyembuhan ketika terkena penyakit
tersebut.

Acara tersebut tidak hanya menjadi forum untuk menyampaikan informasi, tetapi juga
menghadirkan sesi interaktif di mana peserta diajak untuk melakukan gerakan deteksi tumor secara
mandiri. Langkah sederhana ini memberikan pengalaman langsung kepada peserta tentang
pentingnya memahami tubuh mereka sendiri dan mengenali tanda-tanda yang perlu diwaspadai.

Sekretaris Dinas Lingkungan Hidup yang membuka acara tersebut menekankan pentingnya
kolaborasi antara lembaga pemerintah dan lembaga swadaya masyarakat seperti LKI dalam upaya
menyebarkan informasi kesehatan. Dengan sinergi yang kuat, diharapkan pesan-pesan tentang
deteksi dini tumor dan kanker dapat tersebar luas dan mencapai masyarakat secara merata.

Melalui kegiatan sosialisasi ini, diharapkan masyarakat dapat lebih sadar akan pentingnya deteksi
dini tumor dan kanker sebagai langkah preventif yang tak boleh diabaikan. Dengan upaya yang
terus-menerus dalam penyuluhan dan edukasi, diharapkan dapat tercapai masyarakat yang lebih
sehat dan terhindar dari ancaman penyakit mematikan ini. ,,
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